
 

                               

今年も残りわずかとなりました。                          12月 26日（金）                   12月 31日（水） 

風邪などひかないように、お体を気を付けください。             もちつきが行われました。           のど自慢大会が行われます。 

                                               つきたてのおもちは、やわらかく       皆さんエントリー 

12月 18日（木）                                    とてもおいしかったですね。          されましたか？？？？                      

健康チェックを行いました。                                                         もしかして、、、、スペシャルゲスト 

今月も沢山の方に参加していただくことができました。                                       参加するかも？？ 

お待たせする時間も長く改善すべきところです。                                             たくさんの方の観覧  

来月の健康チェックは、１月 15日（木）に行われます。                                        お待ちしております         

1月より、ハンドマッサージは利用方法が変更になり                                            

1回 500円の有料になります。                                                                              

また、新しくハンド以外のマッサージも                               

加わりますのでお楽しみに！！！ 

 

12月 24日（水）   

クリスマスのご飯とても美味しそうでしたね☆☆                                    

                 

12月 25日（木）                                             

ハーモニ会によるハーモニアの演奏が行われました。                    

素敵な音を奏でていただき食堂はクリスマス一色になりましたね。            今年も 1年大変お世話になりました。 

                                                       いつもご支援いただきありがとうございました。 

                                                       来年も皆様の健康を願っています。 

                                                       どうぞよろしくお願いいたします。 

                                                        

                                                        

ユートピアハウス 12 月だより


