
手洗い・手指消毒 移動スーパー
マスク（不織布）着用 ヤクルト販売
換気 ラジオ体操（ホール）
換気扇使用 カラオケ
手すり・ドアノブ消毒 食事時間の分散化
文化講座 対面座席の禁止
人生講話 検温（利用者） 乗車前・到着時・PM
法人主催イベント 送迎車内消毒
慰問等の施設イベント 共用部消毒
ボランティア受入れ 対面座席の禁止
実習生（厨房等）受け入れ 在介等職員の居宅訪問

外部研修への参加 認知症カフェの実施
共用部消毒（トイレ・EV) 地域会議への参加
１F床面消毒（床拭き） 手洗い・手指消毒

検温（入居者） マスク（不織布）着用

入館証の携帯 検温（本人）
入館カードの記入 検温（家族等）
入館制限（家族等） 外出（買物等）
入館制限（業者等） 外食
外出（買物等） 県内移動
外食 県外移動（不要不急）
デリバリー 冠婚葬祭（特に葬儀）
病院受診 ダブルワーク
外部サービスの利用

◯

◯
全員

面談室にて３０分程度

◯
◯
◯法

人
全
体

◯ 玄関前にて
◯

❌
❌
❌

各階にて

◯
◯

❌

❌
❌
◯

◯
◯

必要に応じ
２時間程度

必要に応じ
◯
◯

AM・PM

❌

日常生活圏域内において必要最小限と
し、時間帯を考慮、三密を避ける。
（外食も含め出来る限り自粛）

生活圏域外への移動はできる限り
自粛。移動する場合、感染予防対
策を万全に講じる。
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県外通勤・通学・出張の場合	
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リモート（可能であれば）

週１回

社会福祉法人ユートピア 新型コロナウイルス感染防止対策

ユートピアアラート 令和３年３月２２日全面改訂
令和２年７月２１日制定

✖・・不可 ○・・実施

令和４年１月１２日一部改訂
令和５年１月１８日一部改訂
令和５年２月２２日全面改訂

（注１）「必要に応じ」・・自己判断ではなく事務所職員に必ず相談・確認を行うこと。
（注２）面会は2人までとする。必要に応じ短時間の居室への入室可。
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